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 پروفایل

ام. دانش عمیق از ، همواره با اشتیاق و دلسوزی در مسیر خدمت به بیماران گام برداشته با هشت سال تجربه در حرفه پرستاری 

ای این حوزه، همراه با تعهدی راسخ به حفظ محرمانگی و حراست از اطلاعات حساس، از  فرآیندهای پرستاری و استانداردهای حرفه

های مزمن و ارتقای سلامت، در کنار توانایی  و عوارض بیماری ها  های برجسته دوران فعالیت من بوده است. تسلط بر نشانه ویژگی

دست  ها بههایی است که در این سالتشخیص سریع عوارض پزشکی و جراحی از طریق پایش مداوم بیماران، از جمله مهارت

و مدیریت درد دارم و   های عصبی مزمن عروقی، بیماری های قلبیای از بیماری دیابت، بیماری ام. همچنین، آگاهی گستردهآورده

 .ام تا با ارائه مراقبتی دقیق و مبتنی بر دانش پرستاری، کیفیت زندگی بیماران را بهبود بخشمهمواره در تلاش بوده 

مند و مرا بر آن داشتتته استتت تا همواره در مستتیر بررستتی ن ام (SoTL) علاقه عمیق من به پژوهش در حوزه آموزش و یادگیری 

های آموزشتتی مر ر برای  ها، مستتتندستتازی و ترویش روشری دانشتتجویان گام بردارم. هدا از این پژوهشمستتتمر فرآیند یادگی

ویژه در دوران پس از های آموزش، بهگیری عمومی استتت. تجربه دو ستتال عضتتویت در هییت علمی، مرا بیش از پیش به  الشبهره

ها، از ستتلامت و آموزش گرفته تا اقتصتتاد و تجارت را عرصتته ، آگاه ستتاخته استتت. این بحران جهانی تمامی۱۹-گیری کوویدهمه

عنوان راهکاری ناگزیر جایگزین  ویژه در حوزه آموزش، تحولی شتگرا را رقم زد. یادگیری الکترونیکی بهدستتخوش تیییر ستاخت و به

نا، محیط آموزشتی بیش از پیش  های ستنتی آموزش شتد و تدریس از راه دور و در بستتر دیجیتال رونق گرفت. در دوران پستاکروشتیوه

تنها بخشتی های نوین نیازمند شتد،  را که ارزیابی میزان دستتیابی دانشتجویان به اهداا آموزشتی، نهبه تیییر و ستازگاری با روش

 .ناپذیر برای بهبود آموزش استناپذیر از فرآیند تدریس، بلکه ضرورتی اجتنابجدایی

عنوان عضتو هییت علمی و پژوهشتگر در این حوزه، در حال تحول اره تحت تأ یر تجربیاتم بههای من در زمینه یادگیری، همودیدگاه

مندم که اگر ه همواره در بطن فرایند آموزش و های بزرگ و بنیادینی علاقهوجوی ایدهعنوان یک استتاد، به جستتو تکامل استت. به

 .اندسی قرار گرفتهصورت عمیق مورد تأمل و برریادگیری حضور دارند، اما کمتر به
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 یلی سوابق تحص 

 1398تا سال  1393سال  ، دانشگاه پوترا مالزی، مالزی (PhD) دکترای پرستاری

 1393تا سال  1391سال  ، دانشگاه مالزی، مالزی(MSc) کارشناسی ارشد علوم پرستاری

 1388تا سال  1383سال  ، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، ایران (BSc) کارشناسی پرستاری

 سابقه کار و مسئولیت ها 

ارت بهداشت طرح نیروی انسانی وز

 آموزش پزشکی درمان و 
 ماه( 19)  1390تا سال  1388از سال 

مینی بیمارستان شهید مصطفی خ

 یلام شهر ا

تا بهمن ماه سال  1396سال تیر ماه  کارمند پیمانی غیر هیات علمی
1400 

 ، ایلامیلامدانشگاه علوم پزشکی ا

 تا کنون  1400از اسفند  هیات علمی تمام وقت جغرافیایی
، دانشگاه علوم پزشکی کردستان 

 سنندج 

 سال می باشد. 3هیات علمی ورت کارمند پیمانی سال و سابقه کار به ص 5کارمند پیمانی غیر هیات علمی بقه کار به صورت سا ∞

 ی اجرایی مسئولیت ها

 1403معاون آموزشی و پژوهشی دانشکده پیراپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی کردستان از آبان ماه  •

 1402 سال تان ازسمسیول کمیته اعتباربخشی اموزشی دانشکده پیراپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی کرد •

 1402 سال ،تان سدانشگاه علوم پزشکی کرد، اپزشکیمسیول انجمن علمی دانشجویی دانشکده پیر •

 1402 سال ،تان سدانشگاه علوم پزشکی کرد ،شکیلملل دانشکده پیراپزمسیول آموزش دانشجویان بین ا •

 .1397تا سال  1396شهر ایلام از سال شهید مصطفی خمینی  مسیول اموزش بیمارستان •

 1399تا سال  1398ینی شهر ایلام از سال اربخشی آموزشی بیمارستان شهید مصطفی خممسیول اعتب •

 1399تا سال  1398بیمارستان شهید مصطفی خمینی شهر ایلام از سال  EDOمسیول دفتر  •

 1400تا سال  1399از سال لوم پزشکی ایلام استف دفتر امور بین الملل دانشگاه ع •

 تان سدانشگاه علوم پزشکی کرد ، دانشگاه EDCو همکاری با  سند تعالیه های وعضویت در کارگر

 1402از سال   Technology Enhanced Learning  (TEL)عضو کارگروه  •

 1402از سال  مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکیصصی  عضو کارگروه تخ  •

 1402سال  عضو کارگروه تخصصی بین المللی سازی آموزش دانشگاه از  •

 1403سال  عضو کمیته داوری ایده های نوآورانه دانشجویی جشنواره آموزشی اتا •

 انشگاه عضویت در کمیته برنامه ریزی درسی د •

 عضو کمیته ارزشیابی اساتید مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  •
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 "شانزدهمین جشنواره آموزشی دانشگاهی فرایندهای نوآورانه شهید مطهری  "داور علمی •

 ضویت در کمیته ها و شوراهای دانشکده پیراپزشکیع 

 1401از سال عضو شورای اموزشی دانشکده  •

 1401از سال  پژوهشی دانشکدهعضو شورای  •

 1403عضو کمیته پایش و اعتبار بخشی دانشکده  از سال  •

 1403عضو کمیته برنامه ریزی درسی دانشکده از سال  •

  1403عضو کمیته اجرایی آزمون از سال  •
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 .۱۳۹۰، بیمارستان شهید مصطفی خمینی، ایلام، ایران، پژوهشگر برترجایزه  •

 ۱۷-۱۶پزشکی ایلام، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، علوم ای دانشجویان ه، ششمین کنگره منطقسخنران برترجایزه  •

 .۱۳۹۶اسفند 

المللی اپیدمیولوژی بالینی، دانشگاه علوم  ارائه پوستر در هشتمین کنگره اپیدمیولوژی ایران و اولین کنگره بین •

 .۱۳۹۵اردیبهشت  ۹-۷پزشکی ایلام، 

اسفند  ۱۸-۱۶شکی ایلام، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، پزوم علای دانشجویان ارائه پوستر در ششمین کنگره منطقه •

۱۳۹۶. 

دانشگاه مرحله دانشگاهی، در  1403کسب رتبه نخست در بخش مقالات علمی جشنواره شهید مطهری در سال  •

 .علوم پزشکی کردستان

، برگزار شده توسط  1403در سال وزارت بهداشت، درمان  المللی »سیمرغ«کسب رتبه دوم در جشنواره بین •

 .وزارت بهداشت

، برگزار شده توسط وزارت  1403له دانشگاهی جشنواره قرآن و عترت در سال کسب رتبه نخست در مرح •

بندی اعلام بهداشت و آموزش پزشکی، و همچنین کسب رتبه نخست در مرحله کشوری همان جشنواره )بدون رتبه

 .شده(

 :هاها و دوره سایر فعالیت 

 .۱۳۹۲اردیبهشت  ۲۱یا، مالزی، پروژه ارتقاء سلامت، توانمندی زنان در برابر سرطان، دانشگاه مالا •

 .۱۳۹۳خرداد  ۱۴-۱۳، دانشگاه مالایا، مالزی، اصول مقاله نویسیکارگاه  •

 .۱۳۹۳اسفند  ۲۵کارگاه ابزارهای پژوهش: پژوهش حمایتی و انتشار، دانشگاه پوترا مالزی،  •

مدیریت تحقیقات  از وزارت بهداشت مالزی برای اجرای و  Good Clinical Practice (GCP) دارای گواهینامه  •

 .۲۰۱۸کارآزمایی بالینی، 

، اتا  های مؤثر در تدریس و یادگیری« در اولین جشنواره استانیدر پنل »راهبردها و نوآوری رترب سخنران •

 . 1403برگزار شده توسط دانشگاه علوم پزشکی کردستان در سال 
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 سی و در کشور مالزی اخذ شده است.  و دکترای اینجانب به زبان انگلیرشد کارشناسی امدرک  •

 های فنیمهارت

 :ارتباطات / کار گروهی •

o های تحقیقاتی نشان داده های بین فردی مثبت، که از طریق تدریس و همکاری به عنوان بخشی از تیممهارت

 .شده است 

o  توانایی ا بات شده برای عضویت سازنده در تیم از طریق تعامل با کارکنان و همکاران، حضور و مشارکت در

 .جلسات

 :پژوهش •

o های تحقیقات خدمات بهداشتی، شامل  ای از پروتکلراحی و اجرای طیف گستردهتجربه قابل توجه در ط

 .های مزمن و افراد مسنبیماران مبتلا به بیماری 

o مدیریت پروژه. 

o هاتحلیل داده. 

 :اداری •

o بندی وظایف متعدد، تعیین و رعایت  یافته با توانایی اولویتریزی و سازماندهی توسعههای برنامهمهارت

 .ها، که در نتایش کاری و تحصیلی نشان داده شده استالاجلضرب

 :های کامپیوترمهارت •
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